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Como fazer uma apresentacéao oral
Z Conteudo programatico

1. Fase pré-apresentacao
2. Aparéncia pessoal
3. Introducao da apresentacao
4. Organizacao da apresentacao
5. Recursos visuais
. Apresentacao oral de 10 minutos

6

/. Problemas mais frequentes

8. Estratégias adicionais = dicas
9. Agradecimentos

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

Fontes

1. “Como falar em encontros cientificos —
do seminario em sala de aula a
congressos internacionais” = Aquino, I.
S., 5% ed, Sao Paulo, Ed. Saraiva, 2010

2. “Como falar bem em publico” =
Douglas, W. et al., 12 ed, Sao Paulo, Ed.
Ediouro, 2008

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

Fontes

3. “A linguagem do Corpo: o0 que voceé
precisa saber” = David Cohen, Rio de
Janeiro, Ed. Vozes, 2009

4. Observacoes pessoais em 27 anos no
meio cientifico.

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

1. Fase pré-apresentacao

1. Quanto tempo voce dispoe?
2. Quem é sua plateia?

3. Visitar o local da apresentacao antes
para:

*» Ter idela do tamanho da sala
* Se tem degraus ou nao
“ Como é ailuminacao

*» Existem flacOes que passam pelo piso

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

1. Fase prée-apresentacao

1. Quanto tempo voceé dispoe?
2. Quem é sua plateia?

3. Visitar o local da apresentacao antes
para:

* Como vocé se posiciona diante da
plateia e frente a projecéao

s Quals 0SS recursos audiovisuais
disponiveis

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

» Dica = “quem tem que chamar
atencao é o seu trabalho e nédo a sua
roupa ou seus apetrechos e acessorios”

* Aparéncia pessoal nao tem nada a ver
com a estatura do apresentador ou com o
preco daroupa utilizada

“* Aregra e adequar o traje ao momento
v Eventos formais, vestimentas formais

v Eventos informais, vestimentas casuais

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.1 Apetrechos e acessorios

*+» Apetrechos (caneta, telefone celular,
chaveiro, etc)

¢ Acessorios (6culos de sol, brincos,
pulseiras e colares extravagantes)

* Podem ser armadilhas na sua
apresentacao = distracao da platela =
enfraguecer o Impacto de sua
apresentacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.2 Indumentaria ou vestimenta
¢ Sua vestimenta tambeéem fala
“* Vocé tem que ter a cara do evento
*» Vestimenta nao significa aderecos

* Recomenda-se 0 uso de roupas
confortaveis e classicas (tribuna =

terno/blazer)

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.2 Indumentaria ou vestimenta

s Evitar roupas de cor “marrom”. As
Ideals = azul, rosa, branca, cinza, preta,
lilas, tons pasteéis, etc

% Sapatos e sandalias confortaveis =
salto mediano e de couro (nhao
emborrachados ou sintéticos)

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.2 Indumentaria ou vestimenta =
homens

“* Nunca
a) Usar camisa aberta
b) Usar chaveiro pendurado na calca

c) Permanecer com a mao no bolso

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.2 Indumentaria ou vestimenta =
mulheres

“* Nunca
a) Vestir roupas curtas ou transparentes

b) Usar colares, pulseiras ou brincos
extravagantes

c) Usar maquiagem além da conta
d) Usar sapato muito alto ou salto muito
fino

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.2 Indumentaria ou vestimenta =
homens e mulheres

“* Nunca
a) Usar telefone celular

b) Usar roupas com propagandas, frases
estrangeiras ou desenhos

c) Deixar aparecer alguma tatuagem do
Corpo

d) Usar oculos de sol

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.3 Olho a olho

** Olhos falam também = e falam muito

** Quando vocé fala olhando para as
pessoas, elas sentem mais seguranca no
conteudo de sua fala

“ Atencao = nao cometa o erro de falar
olhando sé para uma pessoa ou SO para
um lado do auditorio

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.4 Entusiasmo

s+ Falar sem entusiasmo &€ como comida
sem sal

** Entusiasmo €& o tempero de qualquer
palestra

“*Nao pode ser confundido com
“moleque de propaganda” ou “palhaco”

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.4 Entusiasmo

< E vocé mostrar que acredita no que
esta falando = a sua plateia tambéem vai
acreditar

< E preciso saber “vender bem o seu
peixe” = ja percebeu que todo bom
vendedor tem entusiasmo?

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

2.5 Tigues distrativos
“ Ha dois tipos de tigues = fisico e oral
“* Ambos podem ser corrigidos

“* Remédio para correcado = humildade

v Esteja aberto as criticas construtivas
apos receber a avaliacdo de sua
apresentacao = VOCE val se sair muito
melhor na proxima apresentacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

» Tiques distrativos fisicos

*» Balancar as maos para frente e para
tras

s Piscar muito os olhos

s+ Bater nas chaves ou moedas no bolso
= homens

N/

“* Ficar segurando colar ou balancando
as pulseiras no braco = mulheres

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

» Tiques distrativos fisicos

* Mexer todo o tempo no cabelo =
mulheres

*+ Colocar e tirar atampa da caneta

“ Girar o apontador a “laser” em varias
direcoes

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

2. Aparéncia pessoal

» Tiques distrativos orais

“ Consistem em repeticoes de palavras,
tals como:

v Né? ... né???

v TA certo? ... Tacerto????

v Certo??? ... Certo?

v T4 entendendo? ... Ta entendendo???

v Bem, é, é, é...Bem,é,eé...

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

» Uma boa introducao pode “ligar” a
plateia ate o final

» Ou pode “desligar” a atencao de todos

> E fundamental cativar a plateia nos
primeiros minutos

s Como~?

v Mostrando entusiasmo e confianca no
primeiro minuto

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.1 Primeiras palavras

*» Considerar sua apresentacao =
“marketing” de sua pesquisa, vera que
cada palavra e figura apresentada podera
cativar ou nao o ouvinte

v Dica = memorize as 2 ou 3 frases de
Impacto no inicio de sua apresentacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.2 Primeiras imagens

s+ Comece bem com um bom slide = a
primeira impressao € a que fica

s+ Titulo = cuidado com a sua escolha e
consisténcia

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.2 Primeiras imagens

<+ Escolha do titulo = deve ser

apropriada para cada tipo de
apresentacao

a) Quanto mais simples, mais abrangente a
apresentacao = palestra

b) Quanto mais complexo, mais focalizada
sera a apresentacao = trabalho cientifico

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.2 Primeiras imagens

s+ Consisténcia = titulo do seu trabalho
aparecera em 3 lugares = slide da
apresentacao, programa do congresso e
anais

 Dica = seja consistente, cheque
culdadosamente a sua escrita

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.2 Primeiras imagens

*» Fotos ou imagens do objeto de estudo

v Apresentacdo que sO tém informacoes
do inicio ao fim = com certeza nao sera
cativante

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.3 Onde se posicionar diante da plateia

** Um apresentador pode ter:

v A melhor pesquisa

v A melhor roupa

v A melhor fala
v Os melhores slides

v Mas o simples fato de nédo saber onde
ficar diante da plateia, rebaixa todas essas
patentes

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

3. Introducao da palestra

3.3 Onde se posicionar diante da plateia

“* Lembre-se = s0 ha um lugar seguro e
eficiente na sala ou auditdrio = o canto

* Portanto = voceé deve ficar situado a 45
graus em relacao atela e a plateia = tera

tanto a tela de projecao quanto a plateia
ao seu alcance

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

4.1 Sequéncia dos slides

“ Organizacdo da palestra é percebida
pela plateia nos 3 primeiros slides

* Coisa certa = guem esta sentado na
plateila tem tendéncia para criticar as
minimas coisas

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

4.1 Sequéncia dos slides

* Portanto = uma palestra bem
organizada Iird& emudecer o0s criticos

supersensiveis

< E preciso ter um roteiro légico do que
val falar = sequéncia de slides

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

> Primeiro slide

“ Titulo = Fonte Times New Roman/Arial,
mailsculas e minudsculas, Tamanho 42,
negrito, cor que contraste e centralizado

» Autor = Fonte Times New Roman/Arial,
maiusculas e minusculas, Tamanho 32,
negrito, cor diferente e centralizado

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

> Primeiro slide

“ Afillacao =  Fonte Times New
Roman/Arial, maiusculas e minusculas,
Tamanho 32, negrito, cores variadas
(menos vermelho) e centralizado

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

> Slides intermediarios

* Devem conter o0 esboco de sua
apresentacao

% Trabalho cientifico = deve conter todo
0 desenvolvimento de um artigo
cientifico, com todas as partes, exceto:

v Resumo

v Palavras-chave

v’ Lista de referéncias bibliograficas

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

4. Organizacao da palestra

> Ultimo slide

“* Uma coOpia do primeiro slide com o seu
e-mail sem a afiliacao

 Uma gravura que tenha alguma
referéncia ao topico de sua palestra

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 4. Organizacao da palestra

> Ultimo slide
» Evitar:
v Terminar de forma abrupta = FIM
v Colocar frases filoso6ficas
v' Colocar a palavra = “obrigado(a)”
v Colocar paisagens de sua terra natal

v Colocar a animacdo com som de
aplausos

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.1 Qualidade profissional
*» Utilize a versao atual do programa
¢ Capriche na preparacao dos slides

v Background , letras, cores e figuras bem
diagramadas = cativa

v'Slides desordenados com falhas visiveis
= nao mostram profissionalismo

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.2 Projetor de slides x projetor
multimidia

¢ Hoje, inicio do seculo XXI, o projetor de
escolha é o multimidia (data show)

“ Este recurso visual torna a
apresentacao mais pratica, dinamica e
didatica

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.2 Projetor de slides x projetor
multimidia
“ Atencao

v Nao transfira para o data show a funcéao
gue e sua

v Cuidado para nao se tornar um
“professor leitura dinamica”

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.3 Varinha x apontador a laser

“* Regra de didatica = aponte 0 que voceé
esta falando

* Ambos o0s apontadores sao objetos
distrativos

“* Procure usar corretamente 0s recursos
de animacao, para usar cada vez menos
um apontador

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.4 Background (fundo) do slide

** Mantenha a simplicidade = cores e
formas

“ Apresente um topico por slide

*» Coloque fotos interessantes para que
sua palestra tambem seja interessante

 Mantenha o mesmo background e a
mesma fonte

** Evite o uso de molduras

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.5 Fonte

“* Principal em uma apresentacao =
tudo que se vé (figuras, numeros e
letras), portanto:

v Arial ® simples e facil de ler ou Times
New Roman

v Tamanho 28 = limite 20

v Mailsculas e minudsculas em todo
tempo = nunca MAIUSCULAS ou
minusculas

‘/ US al N eg I‘ItO Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.6 Cor
» Utilize cores simples

*+ Background branco = fonte preta

¢ Background azul = fonte branca ou
amarela

“* Background verde = fonte branca ou
preta

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.7 Figuras ou tabelas?
¢ Figuras sao muito mais didaticas
¢ Segredo = simplicidade

 Tipos = fotos, graficos, diagramas,
desenhos, mapas, registros originais, etc.

¢ Titulo = acima e simplificado

s Evite o uso de molduras e 3D

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas =@ devem ser evitadas, mas se
necessario:

» Simplicidade = 3-5 colunas e 3-6 linhas
*» Titulo = acima e simplificado

» Cuidado redobrado com o tamanho da
fonte

s+ Usar frases breves e claras

** Nao confundir tabela com quadro

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas
¢ Qualidade do material gréafico

s+ Errado

Pre-treatment ~ Treatment
(2 mg/kg, i.p.) (mg/kg, i.p.) Reaction time (s). mean £ S.D

Basal 30 min. 60 min. 90 min. 120 min.

naloxone saline 72+05 6805 58+04 6.2+1.0 55+0.3

naloxone EHDg
250 65+05 69+06 6.6+04 48+03 7.3x08
naloxone EHDg
500 7.1+£05 51+0.7 6.0+ 0.5 69+06 59=%05
naloxone morphine
6 51+ 03 5705 5005 6.0£05 50%0.5

n =10 animals.

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas

¢ Qualidade do material gréafico

s+ Errado

Table 1
Effzet of EHDz in mice asses=ad by the tail Qick test
Treatment  Dose Reaction time (8], mean £ 510,

(me/kg, ip.) A0 min 120min &0 min
Salineg I8+ 03 43 £ 03 44 £ 0.5
EHI>g 230 1.7 £ 2.1 154 £ 32" 163+ 32"
EHDg 00 1.3 + 2.5 168 + 24" 178 4+ 248"
Muorphine i 136 £ L& 182 £ 1.2 240 £+ 1.0
=10

P 0005 comparad o conirel group values,
P e 001 compared o control group values.

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas

¢ Qualidade do material gréafico

s Certo?

Table 1 Features of Spinocerebellar ataxias linked with abnormal neuronal Ca®* signaling

Disease Locus  Protein Mutation Normal  SCA patient  Pathology Effect on calcium
subtype repeats  repeats signaling
SCAI 6p Ataxin 1 Poly(Q exp 6-39 39-82 >75% PC loss  Increase
SCA2 12q Ataxin 2 PolyQ exp 14-31 3364 >75% PC loss  Increase
SCA3 14q Ataxin 3 PolyQ exp 1242 52-86 <25% PC loss  Increase
SCAS 11q p-TI spectrin ~ Non-repeat mutations & deletions  N/A N/A No data Increase
SCA6 19p CACNAIA PolyQ exp 4-18 19-30 >75% PC loss  Increase/decrease
SCA14 19q PKCy Non-repeat mutations N/A N/A No data Increase/decrease
SCA15/16  3p ITPR1 Non-repeat deletions or mutations  N/A N/A No data Decrease

Adapted from [24], Number of repeats adapted from [20], SCA pathology adapted from [16]
PolyQ exp Polyglutamine expansion, N/A Not applicable



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas

¢ Qualidade do material gréafico

s Certo?

Medicamento Alteracao
antiacidos mudando pH
catarticos mudando a motilidade do intestino
antiespasmodicos deprimentes da motilidade
cardiovasculares mudando a perfusao




Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

» Tabelas
¢ Qualidade do material gréafico
» Certo!
Table 1 - E,.., (%) of LM-OE, thymol and carvacrol on rat uterus.
Drugs E. ... (%0)
CCh (n) OXY (n)
LM-OE 100 (5) 100 (5)
Thymol 35.4 8.3 (3) 38.8+4.8 (3)
Carvacrol 41.4 *10.3 (3) 90.2%*5.2(3)




Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.8 Forma
*» Slides devem ter poucas palavras

v  5-6 linhas em cada slide

v Evite 0 uso de sentencas e paragrafos
completos

v Utilize tépicos ou palavras-chave

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.9 Conteudo e transicao dos slides:
visual x apresentador

% Conteudo de facil assimilacao em uma
transicao confortavel paratodos

“* Coloque uma secao em cada slide =
didatico e ndo causa confusao

“* Transicao dos slides
v Nao deve ser tipo “integral”

v Nem tipo “crediario” = se torna uma
tortura para a maioria dos ouvintes

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.10 Animacao

“ Powerpoint® permite o uso variado de
animacodes = cuidado!

*» Quanto mais simples, melhor

 Utilize a animacao para mostrar o
ponto que esta sendo abordado

v Tem-se maior foco da plateia
v Evita-se que a plateia leia a sua frente

*» Utilize sempre o mesmo recurso de
animacao em toda a apresentacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

5. Recursos visuais

5.10 Animacao

* Deve-se evitar a transicao dos slides
utilizando-se animacao do tipo:

v “Espetaculo circense” = com muitas
cores e chelo de novidades

v Figuras e palavras deslizando
v Pulando

v Buzinando

v Explodindo...

v Outros efeitos empolgantes

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.1 Caracteristicas
“+ 10 minutos de apresentacao
*» 30 segundos a 1 minuto/slide
% Slides mais complexos = 1 % minuto
¢ Maximo = 15 slides

“* 5 minutos para perguntas e respostas

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
Z 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.2 Dicas
“* Apresentacao termina rapidamente

“* Mensagem transmitida tem que ter foco
e clareza

** Praticar muito para nao ultrapassar o
tempo

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

> Formato de um resumo

6.3 Quantidade de slides por secao e tempo
por slide

 Titulo, autor e afiliacdo = 1 slide e 1
minuto

¢ Introducao = 1-3 slides e 2 minutos

¢ Objetivo(s) = 1 slide e 1 minuto

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

> Formato de um resumo

6.3 Quantidade de slides por secao e tempo
por slide

» Material e métodos = 3-4 slides e 2
MiNnutos

* Resultados = 3-5 slides e 3 minutos

s Conclusao*= 1 slide e 1 minuto

v *Relacionada com o(s) objetivo(s)

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

6. Apresentacao oral = 10 minutos

> Formato de um resumo

6.4 Em relacao recurso visual
“* Nunca
v Fazer dupla projecdo (slides e
transparéncias)

v Apresentar graficos 3D com apenas
dados nos eixos XeY

v Colocar mais de 10 barras em um
grafico
v Colocar slide com discussao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

> Formato de um resumo

6.4 Em relacao recurso visual
** Nunca

v  Colocar lista de referéncias no final da
apresentacao

v Utilizar animacao em todas as linhas
v Apresentar muitos objetivos
v Utilizar o slide final com a palavra FIM

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.4 Em relacao recurso visual
 Sempre
v Formato paisagem
v Prefira as figuras as tabelas

v Background escuro (azul, preto ou
verde) com letras claras

v Finalizar repetindo o primeiro slide
titulo, autor(es) sem a afiliacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.5 Em relacao ao modo de falar e postura
* Nunca
v Use girias
v Figue em frente ao projetor

v’ Fale paratela da projecéo

v Fale rapido

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.5 Em relacao ao modo de falar e postura
* Nunca
v Ultrapasse os 10 minutos

v Leia 0S subtitulos (introducao,
objetivos)

v Invente uma resposta

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéao oral
( 6. Apresentacao oral = 10 minutos

» Formato de um resumo
6.5 Em relacao ao modo de falar e postura

¢ Sempre
v Falar frases curtas
v Falar devagar
v Olhar para toda a plateia
v Responder com educacéao

» Mesmo a pergunta sendo mal educada,
Intencionada ou elaborada

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

/. Problemas mais frequentes

7.1 Mesmo em congressos de alto nivel

= prob

s+ Slio

emas durante a apresentacao

e desconfigurado

s Tosse

¢ Poucaluz no parlatorio

“* Nenhuma luz (blackout)

“* Queima do projetor

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Sempre leve sua apresentacao em mais
de um pendrive e em seu notebook

» Apresente sua palestra como um
professor

» Pratique varias vezes a sua apresentacao
com colegas, professor, familiares = ao
final esteja pronto para acatar as sugestoes
deles

*» Corrige erros
*» Facilita ter nocao do tempo

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estrategias adicionais = dicas

» Se vocé fala “sereno”, figue mais perto
da plateia

» Tenha sempre algumas anotacoes
resumidas com voceé

» Tenha sempre um copo com agua por
perto

» Cologque sempre o seu e-mail no inicio e
no fim da apresentacao

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Aprenda a usar o programa PowerPoint®
ou similar ® o multimidia vem se tornando
padrao nos eventos cientificos

» Leve, por garantia, o seu apontador a
laser

» Quando possivel, tenha alguns amigos na
platela

» Diagramas com desenhos e setas podem
esclarecer melhor do que muitas palavras

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Use o italico para palavras estrangeiras
(in loco, In natura, In situ, per se, stress,
slide, etc)

» Evite frases longas, nao fale girias e nem
expressoes regionais

» Evite expressoes diminutivas =
esqueminha, figurinha, etc

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Frases que devem ser evitadas
» “Bom dia a todos!!l”

» “Desculpe-me, eu nao tive tempo de
preparar...”

» “Eu sel, mas nao sel explicar”
s “Recebi o convite em cima da hora”

“ Controlar vicios de linguagem como
“né?”, “certo?”, “viu?”’, “ta?” = muito
comum aos professores

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Frases que devem ser evitadas
 “Todo mundo ja sabe...”
< “E bem conhecido na literatura...”

o “Isso era tudo o que eu tinha para
falar”

 “lsso nao e importante, vamos passar
adiante”

* “Isso € muito complicado”

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estrategias adicionais = dicas

» Frases que demonstram duvida quanto
a inteligéncia do interlocutor

* “Vocé esta me compreendendo?”

» “Esta acompanhando meu raciocinio?
* “Percebe?”

» “Esta claro?”

» “Esta figura por si sO se explica”

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacéo oral

8. Estratégias adicionais = dicas

» Alguma duvida?

s+ Nao devel
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letsgodroid.blogspot.com.br/2013/01/tira-duvidas.html

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015



Como fazer uma apresentacao oral

9. Agradecimentos

Show

aconquista.zip.net/arch2008-
10-16_2008-10-31.html

)

fundacaohemopa.blogspot.com.
br/2013_03_01_archive.html

omo-instalar-o-pacote-de-emoticons-olhar-43/

compramais.comunidades.net/mensage
ns-de-agradecimento

Profa. Dra. Bagndlia Aradjo da Silva, 2015
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